2 LEFT FEET

Chorégraphe : Frida Axelsson

Type : Danse en Ligne, 16 Temps, 2 Murs Difficulté : Débutant
Musique : The Boy Does Nothing par Alesha Dixon, 176 Bpm, (CD : The Alesha Show)

Note Départ : 32 temps sur The Boy Does Nothing par Alesha Dixon

Comptes | Description Suggestion Direction
Calling Sens

Sectionl MAMBO RIGHT, MAMBO LEFT, RIGHT COASTER STEP, LEFT
SHUFFLE FORWARD

1&2 Pas PD a D, Revenir PdC sur PG a G, PD a c6té PG, Mambo Right Sur place
3&4 Pas PG a G, Revenir PdC sur PD a D, PG a c6té PD, Mambo Left
5&86 Pas PD en Ar (PdC sur I’Av), PG a c6té PD, Pas PD en Av, Coaster Step
Option Pas Chassé sur place, en faisant 1 tour complet par la D avec PD, PG, PD, (Triple Step)
7&8 Pas PG en Av, PD a coté PG, Pas PG en Av, Av Shuffle Av
Option  Tour complet par la D, vers I’Av, avec PG, PD, PG, (Full Turn)

Section2  PADDLE TURNS % LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD, POINT
FORWARD, POINT BACK, KICK, FLICK, STEP

1& Pas PD en Av, ¥t a G avec PdC sur PG a G, Paddle Turn Y4aG (9h)
2& Pas PD en Av, ¥t a G avec PdC sur PG a G, Y4 G (6h)
3&4 Pas PD en Av, PG a coté PD, Pas PD en Av, Av Shuffle Av

5-6 Toucher Pointe PG en Av, Pointer PG en Ar, Touch, Point Sur place
7&8 Lancer Pointe PG vers 1I’Av, Lancer PG vers I’Ar, PG a coté PD, Kick Flick Step

Recommencer en gardant votre sourire

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler a I’adresse mail ci-dessous




2 Left Feet

Choreographed by Frida Axelsson

Description: 16 count, 2 wall, beginner line dance
Musique: The Boy Does Nothing by Alesha Dixon [CD: The Boy Does Nothing - Single]
Intro: 32

MAMBO RIGHT, MAMBO LEFT, RIGHT COASTER STEP, LEFT SHUFFLE FORWARD
1&2 Rock right to side, recover to left, step right together

3&4 Rock left to side, recover to right, step left together

5&6 Step right back, step left together, step right forward

Option: triple full turn right on the spot

788 Chassé forward left, right, left

Option: triple full turn left moving forward

PADDLE TURNS %2 LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD, POINT FORWARD, POINT BACK,
KICK, FLICK, STEP

1& Step right forward, turn % left (weight to left)

2& Step right forward, turn 4 left (weight to left)

3&4 Chassé forward right, left, right

5-6  Touch left forward, point left back

7&8  Kick left forward, flick left back, step left together

REPEAT
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