Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 1 Mur
Built For Blue Jeans par Tyler Dean, 118 Bpm, (CD : Top Hits USA)
Absolute Beginners par David Bowie, 120 Bpm, (CD : Single)

Musique :
Suggestion :

AB AB

Chorégraphe : Val Meyer & Deana Randle

Note Départ : 32 temps sur Built For Blues par Tyler Dean

Difficulté : Débutant

Comptes ‘ Description Suggestion Direction
Calling Sens
Sectionl REVERSE RUMBA BOX
1-2 PD a D, PG a c6té PD, Coté, Assembler | D
3-4 PD en Ar, Toucher PG a c6té PD, Ar, Touch Ar
5-6 PG a G, PD a c6té PG, Coté, Assembler | G
7-8 PG en Av, Toucher PD & c6té PG, Av, Touch Av
Section2  TOUCH STEPS: (RIGHT AND LEFT TWICE)
1-2 Pointer PD a D, Ramener PD a c6té PG, Pointe D Sur place
3-4 Pointer PG a G, Ramener PG a c6té PD, Pointe G
5-6 Pointer PD a D, Ramener PD a c6té PG, Pointe D
7-8 Pointer PG a G, Ramener PG a c6té PD, Pointe G
Option Toute la section 2 peut étre remplacée par 2 Monterey Turn
1-2 Pointer PDa D, %t a D et PD a coté PG, Monterey Turn %tD
3-4 Pointer PG a G, PG a coté PD,
5-6 Pointer PD a D, %2 ta D et PD a c6té PG, Monterey Turn %tD
7-8 Pointer PG a G, PG a coté PD, (12h)
Section3  CAMEL STEPS: (RIGHT CAMEL STEP, TOUCH, LEFT CAMEL
STEP, TOUCH)
1-2 En diagonale D, PD en Av, Glisser PG a c6té PD, Diagonale, Slide | AvD
3-4 PD en Av, Toucher PG a cété PD, Step, Touch
5-6 En diagonale G, PG en Av, Glisser PD a c6té PG, Diagonale, Slide | AvG
7-8 PG en Av, Toucher PD a c6té PG, Step, Touch
Style Exagérer le pas du chameau. Sur les diagonales, penchez vous légérement
vers I’Av avec PdC en Av en poussant sur votre hanche a I’opposé en Ar et
glisser votre pied Ar & coté de celui de devant en se penchant Iégérement
vers I’Ar. Vous allez ainsi créer un balancement de votre corps d’Av vers
I’Ar.
Section4  STEP TOUCHES: (STEP BACK RIGHT, TOUCH, STEP BACK
LEFT TOUCH TWICE)
1-2 En diagonale D, PD en Ar, Toucher PG a c6té PD, Ar, Touch ArD
3-4 En diagonale G, PG en Ar, Toucher PD a coté PG, G, Touch ArG
5-6 En diagonale D, PD en Ar, Toucher PG a c6té PD, D, Touch ArD
7-8 En diagonale G, PG en Ar, Toucher PD & coté PG, G, Touch ArG
Recommencer en gardant votre sourire
Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler a I'adresse mail ci-dessous
Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 12.05.2010




AB AB

Choreographed by Val Myers & Deana Randle

Description: 32 count, 1 wall, ultra beginner straight rhythm line dance

Musique: Built For Blue Jeans by Tyler Dean [118 bpm / CD: CDX #406 / CD: CD
Single]
Absolute Beginners by David Bowie [CD: CD Single]

Start dancing on lyrics

DANCE A

REVERSE RUMBA BOX

1-2 Step right to side, step left together

3-4  Step right back, touch left together

5-6  Step left to side, step right together

7-8  Step left forward, touch right together

TOUCH STEPS: (RIGHT AND LEFT TWICE)

1-2  Touch right to side, step right together

3-4  Touch left to side, step left together

5-6  Touch right to side, step right together

7-8  Touch left to side, step left together

Option: section 2 can be replaced with two Monterey 2 turns on counts 9-16 as follows:

1-2  Touch right to side, turn 2 right and step right together

3-4  Touch left to side, step left together

5-6  Touch right to side, turn % right and step right together

7-8  Touch left to side, step left together

DANCE B

CAMEL STEPS: (RIGHT CAMEL STEP, TOUCH, LEFT CAMEL STEP, TOUCH)

1-4  Step diagonally forward right, slide left beside right, step diagonally forward right,
touch left together

5-8  Step diagonally forward left, slide right beside left, step diagonally forward left,
touch right together

Style and fun note: exaggerate the camel steps. On diagonal steps forward lean forward

slightly and push hips back and on slides & touches, bend knees slightly and lean back

slightly creating a slight rocking movement forward and back

STEP TOUCHES: (STEP BACK RIGHT, TOUCH, STEP BACK LEFT TOUCH TWICE)
1-2 Step diagonally back right, touch left together
3-4  Step diagonally back left, touch right together
5-6  Step diagonally back right, touch left together
7-8  Step diagonally back left, touch right together

REPEAT

AB AB is a 32-count dance. (however, it can also be taught as two separate 16-count
dances, Dance A and Dance B which can then be combined to form the complete 32 count
dance)

Informations pour contacter le chorégraphe:

Val Myers | Courriel: vmyers@dsl.pipex.com | Website: http://www.vmyers.com
Adresse: 33, Ennerdale Ave. Stanmore, Middx. HA72 LB. UK | Téléphone: 07958 962 007
Deana Randle : Adresse: Barnoldswick, Lancashire

Ajouté aux archives Kickit: 4-Jun-2008




