Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs

Musique : Ain’t Gonna Stop par James Otto, 100 Bpm, (CD : Sunset Man)

Note Départ :

AIN'T GONNA STOP

Chorégraphe : Sheridan Gill

32 temps sur Ain’t Gonna Stop par James Otto

Difficulté : Débutant

‘ Comptes ‘ Description

Section 1

1&2
3&4
5-6

7&8

Section 2

1-2
3-4
5&6
7&8

Section 3
1-2

3&4

5-6

7-8

Section 4
1-2

3&4
5&6&

7-8

COASTER STEP, ROCK & CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE
CROSS

Pas PG en Ar (PdC sur I’Av), PD a cété PG, Pas PG en Av,

Pas PD a D, Revenir PdC sur PG a G, Croiser PD devant PG,

Pas PG a G, Revenir PdC sur PD a D,

Croiser PG derriére PD, PD a D, Croiser PG devant PD,

Y% PIVOT, STOMP RIGHT & LEFT, MAMBO FORWARD,
COASTER STEP

Pas PD a D, %t a G avec PdC sur PG en Av,

Frapper PD, Frapper PG,

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, PD a coté PG,

Pas PG en Ar (PdC sur I’Av), PD a cbté PG, Pas PG en Av,

SIDE ROCK, KICK BALL CHANGE, STEP ¥ PIVOT TWICE
Pas PD a D, Revenir PdC sur PG a G,

Lancer Pointe PD vers I’Av, Poser PD a c6té PG, PG sur place,

Pas PD en Av, %t a G avec PdC sur PG a G,

Pas PD en Av, %t a G avec PdC sur PG a G,

FORWARD ROCK, SAILOR STEP, HEEL SWITCHES, STOMP
TWICE

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar,

Pas PD derriere PG (PdC sur I’Av), PG a G, Pas PD légerement en av,
Toucher Talon PG en Av, PG a c6té PD, Toucher Talon PD en Av, PD a
coté PG,

Frapper PD en Av, Frapper PG en Av,

Suggestion Calling

Coaster Step

Side Rock Cross
Side Rock

Behind Side Cross

Step 1/4
Stomp Stomp
Mambo
Coaster Step

Side Rock

Kick Ball Change
Step 1/4

Step 1/4

Rock Step
Sailor Step
Heel Switch

Stomp Stomp

Direction
Sens

Sur place

Y4 G (9h)
Sur place

Sur place

v, G (6h)
v, G (3h)

Sur place

Av

Recommencer en gardant votre sourire

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler a I’adresse mail ci-dessous




Ain't Gonna Stop

Choreographed by Sheridan Gill

Description: 32 count, 4 wall, beginner line dance
Musique: Ain't Gonna Stop by James Otto [CD: Sunset Man]
Start dancing on lyrics

COASTER STEP, ROCK & CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS
1&2 Left coaster step

3&4 Rock right to side, recover to left, cross right over left

5-6 Rock left to side, recover to right

7&8 Cross left behind right, step right to side, cross left over right

Y4 PIVOT, STOMP RIGHT & LEFT, MAMBO FORWARD, COASTER STEP
9-10 Step right to side, pivot % turn left (weight on left)

11-12 Stomp right, stomp left

13&14 Rock right forward, recover to left, step right to place

15&16 Left coaster step

SIDE ROCK, KICK BALL CHANGE, STEP % PIVOT TWICE
17-18 Rock right to side, recover to left

19&20 Right kick ball change

21-22 Step right forward, turn % left (weight to left)
23-24 Step right forward, turn % left (weight to left)

FORWARD ROCK, SAILOR STEP, HEEL SWITCHES, STOMP TWICE

25-26 Rock right forward, recover to left

27628 Right sailor step

29&30& Touch left heel forward, step left together, touch right heel forward, step
right together

31-32 Stomp left forward, stomp right forward

REPEAT

Informations pour contacter le chorégraphe:
Sheridan Gill | Courriel: sheri.gill@tesco.net
Adresse: Unlisted | Téléphone: Unlisted

Ajouté aux archives Kickit: 2-Jul-2008
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