
 

 
 
 

 
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,   Difficulté : Déb / Intermédiaire 

Musique :  Champion par Jason Derulo ft Tia Ray, 100 Bpm,  
 

Note Départ :  16 temps sur Champion par Jason Derulo ft Tia Ray 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1&2&  

 

3&4  

5&6  

&7-8  

 

CROSS ROCK, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK 

CROSS, BALL CROSS, ¼ TURN RIGHT 

Croiser PD devant PG, Revenir PdC sur PG en Ar, Pas PD à D, Revenir 

PdC sur PG à G,  

Croiser PD devant PG, Pas PG à G, Croiser PD devant PG, 

Pas PG à G, Revenir PdC sur PD à D, Croiser PG devant PD,  

Petit Pas PD à D, Croiser PG devant PD, ¼ t à D avec Pas PD en Av,  

 

 

Cross Rock Side 

Rock 

Cross Shuffle 

Side Rock Cross 

& Cross ¼ Right 

 

 

Sur place 

 

G 

Sur place 

¼ D   (3h) 

    

Section 2 

 

1&2&  

 

3&4  

5&6&  

 

7-8  

 

ROCKING CHAIR, HIP ROLL, STEP, ROCKING CHAIR, STEP, ¼ 

TURN LEFT 

Pas PG en Av, Revenir PDC sur PD en Ar, Pas PG en Ar, Revenir PdC sur 

PD en Av,  

Pas PG en Av en enroulant les Hanches vers l’Av, PdC sur PG en Av,  

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, Pas PD en Ar, Revenir PdC sur 

PG en Av,  

Pas PD en Av, ¼ t à G en soulevant les Talons et PdC sur PG,  

 

 

Rocking Chair 

 

Hip Roll Step 

Rocking Chair 

 

Step ¼ Knee Pop 

 

 

Sur place 

 

Av 

Sur place 

 

¼ G (12h) 

    

Section 3 

 

1-2  

3&4  

5&6  

 

7&8  

 

STEP, TOGETHER, CHASSE RIGHT, SAILOR STEP, ¼ TURN 

RIGHT COASTER STEP 

Pas PD à D, PG à côté PD,  

Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD à D, 

Croiser PG derrière PD (PdC sur l’Av), Pas PD à D, Pas PG légèrement en 

Av,  

Croiser PD derrière PG, ¼ t à D avec Pas PG à G, Pas PD en Av,  

 

 

Side Together 

Chassé Right 

Sailor Step  

 

Sailor ¼ Right 

 

 

D 

 

Sur place 

 

¼ D   (3h) 

    

Section 4 

 

1-2  

 

3&4  

5-6  

7-8  

 

HIP ROLL, STEP LOCK STEP, ROCK BACK, RECOVER, WALK, 

WALK 

Pousser les Hanches vers l’Av (option, Enrouler le corps vers l’Av), 

Revenir PdC sur PD en Ar,  

Pas PG en Ar, Croiser PD devant PG, Pas PG en Ar,  

Pas PD en Ar, Revenir PdC sur PG en Av, 

Pas PD en Av, Pas PG en Av, (Option : tour complet par la G en Av) 

 

 

Hip Roll 

 

Back Lock Step 

Back Rock 

Walk Walk 

 

 

 

Sur place 

 

Ar 

Sur place 

Av 

    

Restart 

 
Sur le 3ème mur, à la fin de la section 2, reprendre la danse depuis le 

début 

  

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

CHAMPION 
 

Chorégraphes : Rebecca Lee, Sobrielo Philip Gene, etc……… 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 24.09.2019 

 

Champion       
 

Count: 32  Wall: 4  Level: High Beginner 

Choreographer:  Sobrielo Philip Gene, Carlton Thompson, Rebecca Lee, Jaime Aceves, 

and Natasha Murty – September 2019 

Music:   Champion by Jason Derulo (feat. Tia Ray) 

  
Restarts: 1 

 

[1-8]: Cross Rock, Side Rock, Cross shuffle, Side Rock Cross, Ball Cross, 1/4 Turn Right 

1&2&  Cross rock right over left (1), recover left (&), rock right to right (2), recover 

left (&) 

3&4  Step cross right over left (3), step left to left (&), step cross right over left (4). 

5&6  Rock left to left (5), recover weight on right (&), cross step left over right (6). 

&7-8  Step right slightly to right (&), cross step left over right (7), Make 1/4 turn 

right by stepping forward on right ft. (3:00) (8). 

 

[9-16]: Rocking Chair, Hip Roll, Step, Rocking Chair, Step, ¼ Turn Left 

1&2&  Rock left forward (1), Recover back on right (&), Rock left back (2), Recover 

forward on right (&) 

3&4  Step left forward as you roll your hips (3&), place weight on left (4). 

5&6&  Rock right foot forward (5), recover back on left (&), rock right foot back (6), 

recover forward on left (&) 

7-8  Step forward right (7), pivot 1/4 turn left with right knee pop (placing weight 

onto left ft. (12:00) (8). 

 

[17-24]: Step, Together, Chasse Right, Sailor Step, 1/4 Turn Right Coaster Step 

1-2  Step right to right (1), step left beside right (2). 

3&4  Step right (3), Step left beside right (&), step right to right (4). 

5&6  Step left behind right (5), step right slightly to right (&), Step left to left side 

(6). 

7&8  Step right behind left (7), Make 1/4 turn right left beside right (&), step right 

forward. (3:00) (8). 

 

[25-32]: Hip Roll, Step-Lock-Step, Rock Back, Recover, Walk, Walk 

1-2  Push left hip forward (optional body roll) (1), Recover back on right ft. (2). 

3&4  Step left back (3), Lock right in front of left (&), Step left back (2). 

5-6  Rock right back (5), Recover forward on left (6). 

7-8  Walk right forward, walk left forward. (Optional: Full Turn Left leading with 

right foot) 

 

Restart on Wall 3 after 16 counts. 
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