
  

 

DANCE OF A LIFETIME 
 

Chorégraphe : Rob Fowler 

 

 

Count :      48 temps – 2 murs                Niveau :  Novice 

Musique :  Dance Of A Lifetime by Drake Milligan             
 

Compte Départ : 24 temps 

 

Comptes Description 

 

 Murs 

Section 1 

1-2-3 

4-5-6 

 

Section 2 

1-2-3 

4-5-6 

  

Section 3 

1-2-3 

4-5-6 

 

Section 4 

1-2-3 

4-5-6 

 

 

Section 5 

1-2-3 

4-5-6 

 

Section 6 

1-2-3 

4-5-6 

 

Section 7 

1-2-3 

4-5-6 

 

Section 8 

1-2-3 

4-5-6 

 

STEP L, POINT R, HOLD, BAKC R, POINT L, HOLD 

PG en avant, pointe PD à droite, pause 

PD en arrière, pointe PG à gauche, pause 

 

STEP L, ½ TURN L BACK R, BACK L, R BASIC BACK 

PG en avant, ½ t à gauche avec PD en arrière, PG en arrière 

PD en arrière, PG à côté du PD, PD sur place 

 

L TWINKLE, CROSS R, SIDE L, BEHIND R 

PG croisé devant PD (diag), PD à droite, PG à gauche 

PD croisé devant PG, PG à gauche, PD derrière PG 

 

SIDE L, DRAG R, FULL TURN SIDE R 

PG à gauche, ramener lentement PD à côté du PG sur 2 temps 

¼ t à droite avec PD en avant, ½ t à droite avec PG en arrière, ¼ t à droite 

avec PD à droite 

 

FIRST PART OF DIAMOND ¾ TURN L 

PG croisé devant PD, 1/8 t à gauche avec PD en arrière, PG en arrière 

PD en arrière, ¼ t à gauche avec PG à gauche, PD croisé devant PG 

 

LAST PART OF DIAMOND ¾ TURN L 

PG en avant, ¼ t à gauche avec PD à droite, PG en arrière 

PD en arrière, 1/8 t à gauche avec PG à gauche, PD à côté du PG 

 

STEP L, KICK R TWICE, BASIC R BACK 

PG en avant, Kick PD 2 fois 

PD en arrière, PG à côté du PD, PD sur place 

 

STEP L ¼ L, STEP R, BACK L, BASIC R BACK 

¼ tour à gauche avec PG en avant, PD à côté du PG, PG en arrière 

PD en arrière, PG à côté du PD, PD sur place 

 

RESTART : Au 3ème mur à la fin de la section 1 à 12h00 

 

 

 

Step, point, pause 

Step, point, pause 

 

 

Step, ½ à gauche 

Basic arrière 

 

 

Twinkle gauche 

Weave à gauche 

 

 

Side, drag 

Rolling vine à 

droite 

 

 

Diamond part 1 

 

 

 

Diamond part 2 

 

 

 

Step kick 

Basic arrière 

 

 

¼ à gauche basic 

Basic arrière 

 

 

  

  

12h 

 

   

  

 6h 

 

 

  

 6h 

 

  

 

 6h 

 

 

  

 

4h30 

1h30 

 

  

10h30 

  9h 

  

 

  9h 

 

 

  

 6h 

Recommencez en gardant votre sourire 
6 juin 2024 

 

Si vous constatez des erreurs, merci de me contacter par mail : christine.diorio@wanadoo.fr 

  

 

 

 
 
  



  

 
Dance of a Lifetime 
. 
. 

Count: 48 Wall: 2 Level: Improver - waltz 
. 

 

Choreographer: Rob Fowler (ES) - May 2024 

Music: Dance Of A Lifetime - Drake Milligan 
. 
 

Intro: 24 counts (approx. 13s) 

 

S1: Step L, Point R, Hold, Back R, Point L, Hold 

1,2,3 Step forward on L, point R to R side, hold 

4,5,6 Step back on R, point L to L side, hold 

RESTART: During WALL 3 please RESTART here facing 12 o’clock 

 

S2: Step L, ½ Turn L Back R, Back L, R Basic Back 

1,2,3 Step forward on L, make ½ turn L stepping back on R, step back on L (6:00) 

4,5,6 Step back on R, step L next to R, step R in place 

 

S3: L Twinkle, Cross R, Side L, Behind R 

1,2,3 Cross step L over R, step R to R side, step L to L side 

4,5,6 Cross step R over L, step L to L side, step R behind L 

 

S4: Side L, Drag R, Full Turn Side R 

1,2,3 Step L to L side, drag R up to meet L over 2 counts (keep weight on L) 

4,5,6 Make ¼ turn R stepping forward on R, make ½ turn R stepping back on L, 

make ¼ turn R stepping R to R side (6:00) 

 

S5: First Part of Diamond ¾ Turn L 

1,2,3 Cross step L over R, make 1/8 turn L stepping back on R, step back on L (4:30) 

4,5,6 Step back on R, make ¼ turn L stepping L to L side, cross step R over L (1:30) 

 

S6: Last Part of Diamond ¾ Turn L 

1,2,3 Step forward on L, make ¼ turn L stepping R to R side, step back on L (10:30) 

4,5,6 Step back on R, make 1/8 turn L stepping L to L side, step R next to L (9:00) 

 

S7: Step L, Kick R Twice, Basic R Back 

1,2,3 Step forward on L, kick R forward twice 

4,5,6 Step back on R, step L next to R, step R in place 

 

S8: Step L ¼ L, Step R, Back L, Basic R Back 

1,2,3 Step forward on L making ¼ turn L, step R next to L, step back on L (6:00) 

4,5,6 Step back on R, step L next to R, step R in place 

 

Start Over 

 

 


