
 

 

 
 
 

 
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,    Difficulté : Déb / Intermédiaire 

Musique :  Gangsta Walk par SNBRN, 120 Bpm, (CD : Gangsta Walk – Nate Dogg) 
 

Note Départ :  64 temps sur Gangsta Walk par SNBRN feat Nat Dogg 

 

Comptes Description Suggestion Calling Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1-2  

3&4  

5-6  

7&8  

 

WALK FORWARD, MAMBO STEP, WALK BACK, POSE, KNEE 

POPS 

Pas PD en Av, Pas PG en Av, 

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar, Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar en montant les bras croisés devant vous, Soulever les 

Talons et soulever la tête, Baisser les Talons avec la tête en avant, 

 

 

Walk Walk 

Mambo Step 

Back Back 

Back Knee Pops 

 

 

Av 

Sur place 

Ar 

Sur place 

    

Section 2 

1-2  

 

3&4  

5-8 

 

ROCK CROSS, SWEEP, WEAVE, HOP 4X LEFT 

Croiser PD devant PG, Revenir PdC sur PG en Ar en faisant un Large 

Cercle Pointe PD de l’Av vers l’Ar,  

Croiser PD derrière PG, Pas PG à G, Croiser PD devant PG,  

Faire 4 Sauts  avec Pieds Joints sur la G, 

 

Cross Rock  

Sweep 

Behind Side Cross 

Hop Left 

 

Sur place 

 

G 

    

Section 3 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

OUT, OUT, ¼ TURN RIGHT, IN, IN, CAMEL WALK 

Pas PD en diagonale Av D, Pas PG à G,  

¼ t à D avec Pas PD en Ar, PG à côté PD, 

Pas PD en Av et Plier Genou G, Pas PG en Av et Plier Genou D, 

Pas PD en Av et Plier Genou G, Pas PG en Av et Plier Genou D, 

 

Out Out 

¼ Right 

Camel Walks 

 

Sur place 

¼ D   (3h) 

Av 

    

Section 4 

 

1-2&  

3-4&  

5-8  

 

SYNCOPATED ROCK STEPS, KNEE POPS WITH ½ TURN 

LEFT 

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, PD à côté PG,  

Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar, PG à côté PD,  

Pas PD en Av, Faire ½ t sur place en soulevant les Talons sur 4 Temps, 

 

 

Rock Step & 

Rock Step & 

Step Knee Pop 

Turn 

 

 

Sur place 

 

½ G   (9h) 

    

Restart 

 
Sur le 7

ème
 mur, à la fin de la section 2 (6h), reprendre la danse 

depuis le début 

 

  

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

GANGSTA  WALK 
 

Chorégraphe : F.Murray, R. Hadisubroto, R. Sarlemijn, E. de Kok 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 04.10.2016 

 

Gangsta Walk  

 
 

Count: 32   Wall: 4   Level: Improver  

Choreographer:  Fiona Murray (IRL) Roy Hadisubroto (NL) Raymond Sarlemijn (NL) 

Eleni de Kok (NL) August 2016  

Music:   Gangsta Walk by Nate Dogg  

 
 

Intro: Start on Everybody do the Gangsta Walk… 

Note: Restart on the 7th wall after 16 counts 
 

[1 – 8] Walk Forward, Mambo Step, Walk Back, Pose, Knee Pops  
1 - 2  Step R forward (1) Step L forward (2)  12:00 

3 & 4  Rock R forward (3) Recover back on L (&) Step R back (4) 12:00 

5 - 6  Step L back (5), Step R back (6)  12:00 

7 & 8  Step L back and fold both arms in front of body (7), Pop both knees forward 

and lift head up (&) Knees back to centre and head facing forward (8)  12:00 

   

[9 – 16] Rock Cross, Sweep, Weave, Hop 4x Left  
1 - 2  Rock R in front of L (1), Step L backwards and sweep R from front to back (2) 

12:00 

3&4  Cross R behind L (3) Step L to left side (&), Cross R in front of L (4) 12:00 

5 - 6  Hop with both feet to the left (5), Hop with both feet to the left (6)  12:00 

7 - 8  Hop with both feet to the left (7), Hop with both feet to the left (8)12:00 

   

[17 – 24] Out, Out, ¼ Turn R, In, In, Camel Walk  
1 - 2  Step R out diagonally forward to R side (1), Step L out to left side (2) 12:00 

3 - 4  Turn ¼ R and step R backwards (3), Step L next to R (4)  3:00 

5 - 6  Step R forward and bend L knee (5) Step L forward and bend R knee (6)  3:00 

7 - 8  Step R forward and bend L knee (7) Step L forward and bend R knee (8) 3:00 

   

[25 – 32] Syncopated Rock steps, Knee pops with ½ Turn L   
1 - 2 &  Rock R forward (1) Recover back on L (2) Step R next to L (&) 3:00 

3 - 4 &  Rock L forward (3) Recover back on R (4) Step L next to R (&) 3:00 

5 - 6  Step R forward begin to start the ½ turn L and Pop both knees (5), Turn 1/8 L 

and Pop both knees (6)  1.30 

7 - 8  Turn 1/8 L and Pop both knees (7) Turn 1/4 L and Pop both Knees (8) 9:00 

  

START AGAIN AND HAVE FUNNNN  
 

Restart Restart after the 7th wall after count 16 


