
 

 

 
 
 

 
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,    Difficulté :  Déb / Intermédiaire 

Musique :  Hope par Shaggy, 92 Bpm, (CD : Hot Shot) 
 

Note Départ :  32 temps sur Hope par Shaggy 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1-2  

3&4  

5&6&  

 

7-8  

 

WALK, WALK ROCK AND MAMBO TOGETHER, PADDLE 

TURN ¾, CROSS AND HEEL, CROSS A ¼ PRESS 

Pas PD en Av, Pas PG en Av,  

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, PD à côté PG (PdC sur PG), 

Toucher Pointe PD en Av, ¼ t à G avec PdC sur PG à G, Toucher Pointe 

PD en Av, ¼ t à G avec PdC sur PG à G, 

Toucher Pointe PD en Av, ¼ t à G avec PdC sur PG à G, 

 

 

Walk Walk 

Mambo Step 

Paddle ¾ Left 

 

 

Av 

Sur place 

¾ G   (3h) 

    

Section 2 

1&2&  

 

3&4&  

 

5&6&  

 

7&8&  

 

CROSS, HEEL, CROSS, PRESS, BARACUDAS X4 BACK 

Croiser PD devant PG, Pas PG à G, Toucher Talon PD en diagonale Av D, 

PD à côté PG, 

Croiser PG devant PD, ¼ t à G avec Pas PD en Ar, Toucher Talon PG en 

Av, PG à côté PD,  

Pousser sur Ball PD et PG en Ar, Ramener PD vers l’Ar, Pousser sur Ball 

PG et PD en Ar, Ramener PG vers l’Ar, 

Pousser sur Ball PD et PG en Ar, Ramener PD vers l’Ar, Pousser sur Ball 

PG et PD en Ar, PG à côté PD, 

 

Cross & Heel & 

 

Cross ¼ Heel & 

 

Press & Press & 

 

Press & Press 

Together 

 

Sur place 

 

¼ G (12h) 

 

Ar 

    

Section 3 

 

1&2  

3&4  

5&6  

7&8  

 

2X HALF BOXES, TURN ¼ RIGHT CHASSÉ RIGHT, TURN ½ 

LEFT CHASSÉ LEFT 

Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD en Av,  

Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG en Av,  

¼ t à G avec Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD à D, 

½ t à G avec Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG à G, 

 

 

Rumba Box 

Forward 

¼ Left Chassé 

Turn Chassé 

 

 

Av 

 

¼ G   (9h) 

½ G   (3h) 

    

Section 4 

 

1-2  

3&4  

5-6&  

7&8  

 

WALK TWICE MAMBO ROCK TURN ¼, HOLD AND CROSS AND 

CROSS 

En diagonale Av G, Pas PD en Av, Pas PG en Av, 

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, PD à côté PG,  

½ t à G avec Pas PG en Av, Pause, Croiser PD derrière PG,  

¼ t à G avec PG en Av, Croiser PD derrière PG, Pas PG en Av,  

 

 

Walk Walk 

Mambo Step 

Turn Step Hold 

Lock ¼ Lock 

Step 

 

 

      (1h30) 

Sur place 

½ G   (9h) 

¼ G   (3h) 

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

HOPE 
 

Chorégraphe : Jonas Dahlgren 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 29.12.2014 

Hope  

 
 

Count: 32   Wall: 4   Level: Beginner / Intermediate  

Choreographer:  Jonas Dahlgren (Sept 10)  

Music:   Hope by Shaggy (CD: Hot Shot, 92bpm)  

 
 

Start dancing on lyrics 
 

Walk, Walk Rock And Mambo Together, Paddle Turn ¾, Cross And Heel, Cross A ¼ 

Press 
1-2   Step right forward, step left forward 

3&4   Mambo right forward and step in place 

5-6   Step right forward turn ¼, step right forward turn ¼ 

7-8   Step right forward turn ¼, step in place 

 

Cross, Heel, Cross, Press, Baracudas X4 Back 
1&   Cross right over left, step left to side 

2&   Put your heel to the right side, step right in place 

3&   Cross left over right, step back and make a ¼ turn to the left 

4&   Step right back, press left forward 

5&   Press right forward 

6&   Press left forward 

7&   Press right forward 

8&   Press left forward, step left in place 

 

*2x Half Boxes, Turn ¼ Right Chasse Right, Turn ½ Left Chasse Left 
1&2   Step right to side, step left in place, step right forward, 

3&4   Step left to side, step right in place, step left forward 

5&6   Right step ¼ right, step left in place, step right to side 

7&8   Left step turn ½ left, step right in place, step left to side 

 

Walk Twice Mambo Rock Turn ¼, Hold And Cross And Cross 
1-2   Walk right diagonally right with toe heel, walk left diagonally left with toe heel 

3&4   Right mambo, step right in place 

5-6&   Left turn ½ turn step forward, hold, cross right behind left 

7&8   Left turn ¼ and cross, left turn ¼ and cross 

 

Repeat 
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