
  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 16.03.2010 

 

 
 
 

 
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,     Difficulté : Débutant 

Musique :  Keep My Cool par Madcon, 120 Bpm, (CD : Keep My Cool - Single) 
 

Note Départ :  16 temps sur Keep My Cool par Madcon 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

CONGA WALKS 

Pas PD en Av, Pas PG en Av,  

Pas PD en Av, Lancer Pointe PG vers l’Av, 

Pas PG en Ar, Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar, Toucher Pointe PD à côté PG, 

 

Walk Walk 

Walk Kick 

Back Back 

Back Touch 

 

Av 

 

Ar 

    

Section 2 

1-2  

 

3-4  

 

5-6  

 

7-8  

 

STEP TOUCHES WITH CLAPS 

Pas PD à D, Toucher Pointe PG à côté PD et Frapper des mains au dessus 

de votre tête, 

Pas PG à G, Toucher Pointe PD à côté PG et Frapper des au niveau des 

genoux, 

Pas PD à D, Toucher Pointe PG à côté PD et Frapper des mains au dessus 

de votre tête, 

Pas PG à G, Toucher Pointe PD à côté PG et Frapper des au niveau des 

genoux, 

 

Side Touch Clap 

 

Side Touch Clap 

 

Side Touch Clap 

 

Side Touch Clap 

 

D 

 

G 

 

D 

 

G 

    

Section 3 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

CONGA WALKS 

Pas PD en Av, Pas PG en Av,  

Pas PD en Av, Lancer Pointe PG vers l’Av, 

Pas PG en Ar, Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar, Toucher Pointe PD à côté PG, 

 

Walk Walk 

Walk Kick 

Back Back  

Back Touch 

 

Av 

 

Ar 

    

Section 4 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

GRAPEVINE RIGHT, LEFT 

Pas PD à D, Croiser PG derrière PD 

Pas PD à D, Toucher Pointe PG à côté PD, 

Pas PG à G, Croiser PD derrière PG,  

¼ t à G avec Pas PG en Av, Toucher Pointe PD à côté PG,  

 

Vine Right 

Touch 

Vine ¼ Left 

Touch 

 

D 

Sur place 

¼ G   (9h) 

Sur place 

    

Finish 

 
Sur le dernier mur, ne pas faire le ¼ t à G 

 

  

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

KEEP  MY  COOL 
 

Chorégraphe : Nicole Miller 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 16.03.2010 

 

Keep My Cool  

 
 

Count: 32   Wall: 4   Level: Ultra Beginner  

Choreographer:  Nicole Miller – July 2016  

Music:   Keep My Cool by Madcon  

 
 

Start dancing on lyrics 
 

CONGA WALKS 
1-4  Step right forward, step left forward, step right forward, kick left foot 

5-8  Step left back, step right back, step left back, touch right together 

 

STEP TOUCHES WITH CLAPS 
1-2  Step right to right, touch left together and clap hands above your head 

3-4  Step left to left, touch together and clap hands in front of your knees 

5-6  Step right to right, touch left together and clap hands above your head 

7-8  Step left to left, touch together and clap hands in front of your knees 

 

CONGA WALKS 
1-4  Step right forward, step left forward, step right forward, kick left foot 

5-8  Step left back, step right back, step left back, touch right together 

 

GRAPEVINE R +L 
1-4  Step right to right, cross left behind right, step right to right, touch left together 

5-8  Step left to left, cross right behind left, step left to left turning ¼ to left, touch 

right together 

To have a 1 wall dance: don’t turn on step 7. 
 

REPEAT 
 

Contact: pnwagner@pt.lu 


