Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 2 Murs,

LUCKY OR LONELY

Chorégraphe : Sue Ann Ehmann

Difficulté : Débutant

Musique : Lucky par Jason Mraz feat Colbie Caillat, 130 Bpm, (CD : We Sing, We Dance, We
Steal Things)
Suggestion :  Hope You Get Lonely Tonight par Cole Swindell, 152 Bpm, (CD : Cole Swindell)

Note Départ :

8 temps par Lucky par Jason Mraz feat Colbie Caillat

48 temps sur Hope You Get Lonely Tonight par Cole Swindell

Comptes ‘ Description

Section 1
1-2
3-4
5-6
7-8

Section 2
1-2
3-4
5-6
7-8

Section 3

1-2
3-4
5-6
7-8

Section 4

1-2
3-4
5-6
7-8

2 PROGRESSIVE RUMBA BOXES (FORWARD)
Pas PD a D, PG a c6té PD,

Pas PD en Av, Pause,

Pas PG a G, PD a coté PG,

Pas PG en Av, Pause,

FORWARD ROCK, RECOVER, ¥ RIGHT SIDE, HOLD
Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar,

Y2 ta D avec Pas PD a D, Pause,

Balancement Corps a G, Balancement Corps a D,
Balancement Corps a G, Pause,

SIDE, TOGETHER, SIDE, HOLD, CROSS ROCK, RECOVER,
SIDE, HOLD

Pas PD a D, PG a c6té PD,

Pas PD a D, Pause,

Croiser PG devant PD, Revenir PdC sur PD en Atr,

Pas PG a G, Pause,

CROSS ROCK, RECOVER, % RIGHT FORWARD, HOLD, STEP,
LOCK, STEP, HOLD

Croiser PD devant PG, Revenir PdC sur PG en Ar,

Y4t a D avec Pas PD en Av, Pause

Pas PG en Av, Croiser PD derriére PG,

Pas PG en A, Pause,

Suggestion
Calling

Rumba Boxe
Forward

Rock Step

Y, Right Hold
Sway Sway
Sway Hold

Side Together
Side Hold
Cross Rock
Side Hold

Cross Rock
Y4 Right
Step Lock
Step Hold

Direction
Sens

Av

Av

Sur place
%D (3h)
Sur place

D

Sur place

Sur place
Y% D (6h)
Av

Recommencer en gardant votre sourire

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler a I’adresse mail ci-dessous




Lucky or Lonely

EODPDEDR] ]
Count: 32 Wall: 2 Level: Beginner - Rumba
Choreographer: Sue Ann Ehmann (April 2014)
Music: Lucky by Jason Mraz (feat Colbie Caillat) bpm: 130 - CD: We Sing,

We Dance, We Steal Things

Written especially for Lauralee Hanson -- with many thanks for suggesting the song
“Lucky” by Jason Mraz.

Intro: 8 counts (Begin on vocals) No Tags, No Restarts

Alternate Country song: Hope You Get Lonely Tonight by Cole Swindell (bpm: 152)
CD: Cole Swindell
Intro: 48 counts (Begin on vocals)

Both songs available on iiTunes and Amazon

[1-8] 2 PROGRESSIVE RUMBA BOXES (forward)
1-4 Step right to side, step left beside right, step right forward, hold
5-8 Step left to side, step right beside left, step left forward, hold

[9-16] FORWARD ROCK, RECOVER, 1/4 RIGHT SIDE, HOLD, SWAY, SWAY,
SWAY, HOLD

1-4 Rock right forward, recover left, turn 1/4 right step right to side, hold (3:00)
5-8 Sway upper body left, sway right, sway left, hold

[17-24] SIDE, TOGETHER, SIDE, HOLD, CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, HOLD
1-4 Step right to side, step left beside right, step right to side, hold

5-8 Rock left across right, recover right, step left to side, hold

[25-32] CROSS ROCK, RECOVER, 1/4 RIGHT FORWARD, HOLD, STEP,
LOCK, STEP, HOLD

1-4 Rock right across left, recover left, turn 1/4 right step right forward, hold (6:00)
5-8 Step left forward, slide right behind left, step left forward, hold

BEGIN AGAIN!

Choreographer Information: Sue Ann Ehmann, Patrick Springs, VA, USA,
saechmann@centurylink.net

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 12.10.2014
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