
 

 

 
 
 

Type : Danse en Ligne, 32 temps, 4 murs     Difficulté : Débutant 

Musique :  I Wanna Die par Miranda Lambert, 115 Bpm, (CD : Kerosene) 

Suggestion :  Zero To Hero par Sarah Connor 
 

Note Départ : 32 temps sur I Wanna Die par Miranda Lambert 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1-2  

3&4  

5-6  

7&8  

 

WALKS FORWARD, RIGHT LOCK STEP, ROCKS, BACK LEFT 

SHUFFLE 

Pas PD en Av, Pas PG en Av, 

Pas PD en Av, Croiser PG derrière PD, Pas PD en Av, 

Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar, 

Pas PG en Ar, PD à côté PG, Pas PG en Ar, 

 

 

 

Walk Walk 

Step Lock Step 

Rock Step 

Back Shuffle 

 

 

Av 

 

Sur place 

Ar 

    

Section 2 

 

1-2  

3-4  

5-6  

 

7-8  

 

¼ RIGHT WITH HIP PUSH, HOLD, LEFT HIP BUMP TWICE, 

SIDE STEP TOUCHES 
¼ t à D en poussant Hanche D à D, Pause, 

Pousser Hanche G à G, 2 fois, 

Pas PD à D, Pointe PG croisée devant PD (haut du corps légèrement tourné 

vers la G) 

Pas PG à G, Pointe PD croisée devant PG (haut du corps légèrement tourné 

vers la D), 

Vous pouvez rajouter du style en roulant les épaules 

 

 

 

¼ Bump Hold 

Bump Bump 

Side Touch 

 

Side Touch 

 

 

¼ D  (3h) 

Sur place 

    

Section 3 

1&2  

3-4  

5&6  

7-8  

 

RIGHT SIDE CHASSE, ROCKS, LEFT SIDE CHASSE, ROCKS 

Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD à D, 

Pas PG en Ar, Revenir PdC sur PD en Av, 

Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG à G, 

Pas PD en Ar, Revenir PdC sur PG en Av, 

 

 

Right Chassé 

Back Rock 

Left Chassé 

Back Rock 

 

D 

Sur place 

G 

Sur place 

    

Section 4 

 

1-2  

3-4  

&5 

6-7-8  

 

(STEP, ½ TURN LEFT) TWICE, JAZZ JUMP FORWARD, HIP 

ROLL 

Pas PD en Av, ½ t à G avec PdC sur PG en Av, 

Pas PD en Av, ½ t à G avec PdC sur PG en Av 

Petit saut sur l’Av commençant PD puis PG 

Rouler les hanches en terminant PdC sur PG 

 

 

 

Step Turn 

Step Turn 

Jump 

Hip Roll 

 

 

½ G  (9h) 

½ G  (3h) 

Av 

Sur place 

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

MAKE  IT  UP 
 

Chorégraphe : Maggie Gallagher 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 29.11.2010 

 
 

Make It Up 
Choreographed by Maggie Gallagher 

 
 
Description: 32 count, 4 wall, beginner line dance 
Musique: I Wanna Die by Miranda Lambert [115 bpm / Kerosene] 
   Zero To Hero by Sarah Connor 
Start dancing on lyrics 
 
WALKS FORWARD, RIGHT LOCK STEP, ROCKS, BACK LEFT SHUFFLE 
1-2 Walk forward right, walk forward left 
3&4 Step forward on right, lock left behind right, step forward on right 
5-6 Rock forward onto left, recover onto right 
7&8 Step back on left, step right beside left, step back on left 
 
¼ RIGHT WITH HIP PUSH, HOLD, LEFT HIP BUMP TWICE, SIDE STEP TOUCHES 
1-2 Make ¼ turn right pushing hips right, hold 
3-4 Bump hips left, bump hips left 
5-6 Step right to right side, point left across right (angling body to left) 
7-8 Step left to left side, point right across left (angling body to right) 
Styling may be added with shoulder rolls 
 
RIGHT SIDE CHASSE, ROCKS, LEFT SIDE CHASSE, ROCKS 
1&2 Step right to right side, close left beside right, step right to right side 
3-4 Rock back on left, recover onto right 
5&6 Step left to left side, close right beside left, step left to left side 
7-8 Rock back on right, recover onto left 
 
(STEP, ½ TURN LEFT) TWICE, JAZZ JUMP FORWARD, HIP ROLL 
1-2 Step forward on right, make ½ turn left 
3-4 Step forward on right, make ½ turn left 
&5 Jump forward right, left 
6-7-8 Roll hips (weight ending on left) 
 
REPEAT 
 
Informations pour contacter le chorégraphe: 
Maggie Gallagher | Courriel: drowsy.maggie@virgin.net | Website: 
http://www.maggieg.co.uk 
Adresse: 18 Brownshill Green Road, Keresley, Coventry, England | Téléphone: +44 (0) 
7950291350 
 
Ajouté aux archives Kickit: 7-Mar-2006 

http://www.amazon.com/gp/product/B0007OP284?ie=UTF8&tag=kickit-20&link_code=as3&camp=211189&creative=373489&creativeASIN=B0007OP284

