
 

 
 
 

Type : Danse en Partenaire, 48 Temps, en Cercle  Difficulté : Déb / Intermédiaire 

Musique :  If Love Was A River par Alan Jackson, 142 Bpm, (CD : What I Do) 
 

Note Départ :  32 temps sur If Love Was A River par Alan Jackson 

Position : Position Fermée. Le Cavalier face OLOD, la Cavalière face ILOD. Les pas désignés sont 

ceux du Cavalier. Les pas de la Cavalière sont faits en miroir sauf indication contraire. 

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

Section 1 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

RUMBA BOX 

Pas PG à G, PD à côté PG,  

Pas PG en Av, Pause, 

Pas PD à D, PG à côté PD,  

Pas PD en Ar, Pause, 

 

Rumba Box 

 

G 

Av 

D 

Ar 

    

Section 2 

1-2  

 

3-4  

 

5-8 

 

SIDE TOGETHER ¼ TURN, HOLD, ¾ TUNR, HOLD 

Pas PG à G, PD à côté PG, 

Lâcher main G Cavalier et main D Cavalière 

¼ t à G avec PG en Av, Pause, 

Lâcher les 2 mains pour le ¾ t 

¾ t à G avec PD, PG, PD, Pause,  

Prendre position Double Hand, main G dans main D et inversement 

 

Side Together 

 

Turn Hold 

 

¾ Turn Hold 

 

G 

 

LOD 

 

OLOD 

ILOD 

    

Section 3 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

BEHIND SIDE CROSS, HOLD, SIDE ROCK CROSS, HOLD 

Pas PG derrière PD, PD à D, 

Croiser PG devant PD, Pause, 

Pas PD à D, Revenir PdC sur PG en Ar, 

Croiser PD devant PG, Pause, 

 

Behind Side 

Cross Hold 

Side Back  

Cross Hold 

 

D 

 

Sur place 

    

Section 4 

1-2  

 

3-4  

5-6  

7-8  

 

SIDE ROCK ¼ TURN, HOLD, STEP LOCK STEP, HOLD 

Pas PG à G, Revenir PdC sur PD en Ar, 

Lâcher main D Cavalier et main G Cavalière, Position Left Promenade 

¼ t à D avec PG en Av, Pause, 

Pas PD en Av, Croiser PG derrière PD,  

Pas PD en Av, Pause, 

 

Side Back 

Turn Hold 

Step Lock 

Step Hold 

 

Sur place 

RLOD 

Av 

Section 5 

1-2  

 

3-4  

5-6  

7-8  

 

ROCK STEP ½ TURN, HOLD, STEP LOCK STEP, HOLD 

Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar,  

Changer de mains, position Right Promenade 

½ t à G avec PdC sur PG en Av, Pause, 

Pas PD en Av, Croiser PG derrière PD,  

Pas PD en Av, Pause, 

 

Rock Step 

Pivot Hold 

Step Lock  

Step Hold 

 

Sur place 

LOD 

Av 

Section 6 

1-2  

3-4  

5-6  

7-8  

 

STEP LOCK STEP, HOLD, BOX ¼ TURN HOLD 

Pas PG en Av, Croiser PD derrière PG, 

Pas PG en Av, Pause, 

Croiser PD devant PG, Pas PG en Ar,  

¼ t à D avec PD à D, Pause, 

Reprendre position Fermée 

 

Step Lock  

Step Hold 

Box  

Turn Hold 

 

Av 

 

Sur place 

OLOD 

ILOD 
    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

RUMBA  STROLL 
 

Chorégraphe : Diane Jackson 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 20.10.2011 

 

Rumba Stroll 
Choreographed by Diane Jackson 

 
Description: 48 count, beginner partner dance 
Musique: If Love Was A River by Alan Jackson [142 bpm /What I Do] 
Position: Start in closed western Man facing OLOD, Lady ILOD. Men's steps listed, 
Lady's on opposite footwork 
Start dancing on lyrics 
 
RUMBA BOX 
1-4 Step left to side, step right together, step left forward, hold 
5-8 Step right to side, step left together, step right back, hold 
 
SIDE TOGETHER ¼ TURN, HOLD ¾ TURN HOLD 
9-12 Step left to side, step right together, step left to side turning ¼ turn to face LOD 

hold 
13-16 Stepping right, left, right turn ¾ turn away from partner (to end facing partner with 

double hand hold), hold 
 
BEHIND SIDE CROSS, HOLD, SIDE ROCK CROSS, HOLD 
17-20 Cross left behind right, step right to side, cross left over right, hold 
21-24 Step right to side right, rock left back, cross right over left, hold 
 
SIDE ROCK ¼ TURN, HOLD, STEP LOCK STEP, HOLD 
25-28 Step left to side, rock right back, step left across right turning ¼ turn to face RLOD 

hold 
29-32 Step right forward, slide left up behind right, step right forward, hold 
 
ROCK STEP ½ TURN HOLD, STEP LOCK STEP HOLD 
33-36 Rock left forward, back on right, turn ½ left and step forward on left to face LOD 

hold 
37-40 Step right forward, slide left up behind right, step right forward, hold 
 
STEP LOCK STEP, HOLD, BOX ¼ TURN HOLD 
41-44 Step left forward, slide right up behind left, step forward on left hold 
45-48 Cross right over left, step left back, turn ¼ turn right on right, hold 
 
REPEAT 
 
Informations pour contacter le chorégraphe: 
Diane Jackson | Courriel: arjjaze@iname.com | Website: http://www.arjjazedance.free-
online.co.uk 
Adresse: 5, Gowdall Lane, Pollington, GOOLE, E. Yorks DN14 | Téléphone: 01405 860993 
 
Ajouté aux archives Kickit: 15-Sep-2005 


