
 

 

 
 
 

Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs,   Difficulté : Déb / Intermédiaire 

Musique :  She Wants A Cowboy par Dustin Lynch, 104 Bpm, (CD : Available Now) 
 

Note Départ :  32 temps sur She Wants A Cowboy par Dustin Lynch 

 

Comptes Description Suggestion Calling Direction 

Sens 

    

Section 1 

 

1-2-3 

4&5  

6-7  

8&1  

 

STEP, CROSS, ¼ TURN LEFT, STEP BACK, LOCK STEP BACK, 

ROCK BACK, LOCK STEP FORWARD 

Pas PD à D, Croiser PG devant PD, ¼ t à G avec Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar, Croiser PD devant PG, Pas PG en Ar,  

Pas PD en Ar, Revenir PdC sur PG en Av,  

Pas PD en Av, Croiser PG derrière PD, Pas PD en Av,  

 

 

Side Cross ¼ 

Back Lock Step 

Back Rock 

Step Lock Step 

 

 

¼ G   (9h) 

Ar 

Sur place 

Av 

    

Section 2 

 

2-3  

4&5  

6-7  

 

8&1  

 

¼ TURN RIGHT, SIDE, TOGETHER, CHASSÉ LEFT, ROCK 

FORWARD, SAILOR STEP 

¼ t à D avec Pas PG à G, PD à côté PG,  

Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG à G, 

Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar et Faire Large Cercle Pointe 

PD de l’Av vers l’Ar,  

Croiser PD derrière PG (PdC sur l’Av), Pas PG à G, Pas PD légèrement 

en Av, 

 

 

¼ Right Close 

Chassé Left 

Rock Step Sweep 

 

Sailor Step 

 

 

¼ D (12h) 

G 

Sur place 

    

Section 3 

 

2-3  

4&5  

6-7  

8&1  

 

ROCK RECOVER, ½ TRIPPLE STEP, STEP, ¼ TURN LEFT, 

CROSS SHUFFLE 

Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar,  

¼ t à G avec Pas PG à G, PD à côté PG, ¼ t à G avec Pas PG en Av, 

Pas PD en Av, ¼ t à G avec PdC sur PD à D, 

Croiser PD devant PG, Pas PG à G, Croiser PD devant PG,  

 

 

 

Rock Step 

Turn Shuffle 

Step ¼ Left 

Cross Shuffle 

 

 

Sur place 

½ G   (6h) 

¼ G   (3h) 

G 

    

Section 4 

2-3  

4&5  

6-7  

81&  

 

SIDE ROCK, WEAVE, SIDE ROCK, SAILOR STEP 

Pas PG à G, Revenir PdC sur PD à D,  

Croiser PG derrière PD, Pas PD à D, Croiser PG devant PD,  

Pas PD à D, Revenir PdC sur PG à G,  

Croiser PD derrière PG (PdC sur l’Av), Pas PG légèrement à G, Pas PD 

légèrement en Av (c’est le début de la chorégraphie), 

 

Side Rock 

Behind Side Cross 

Side Rock 

Sailor Step 

 

Sur place 

D 

Sur place 

    

Restart 

 
Sur le 4ème mur, après la section 2 (9h), reprendre la danse depuis le 

début 

 

  

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

SHE  WANTS  A  COWBOY 
 

Chorégraphe : Miquel Minendez 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 29.11.2019 

She Wants A Cowboy  
 

 

Count: 32   Wall: 4   Level: Beginner / Intermediate Cha Cha  

Choreographer:  Miquel Menéndez (Oct 2014)  

Music:   She Wants A Cowboy by Dustin Lynch  

 
 

Note: RESTART at 4th wall: do the first 16 counts and then start the dance again. 
 

STEP, CROSS, ¼ TURN LEFT, STEP BACK, LOCK STEP BACK, ROCK BACK, 

LOCK STEP FORWARD 
1, 2, 3  Step to right; Cross in front of RF; ¼ turn left and step back with RF 

4, &, 5  Step back LF, Cross in front of LF, Step back LF 

6, 7  Rock back with RF, Recover weight on LF 

8, &, 9  Step forward with RF, Step behind RF with LF, Step forward RF 

 

¼ TURN RIGHT, SIDE, TOGETHER, CHASSÉ LEFT, ROCK FORWARD, SAILOR 

STEP 
10, 11  ¼ turn right and step to left with LF, Step next to LF with RF 

12, &, 13 Step to left, Step next to LF with RF, Step to left 

14, 15  Rock forward with RF, Recover weight on LF and Sweep RF from front to 

back 

16, &, 17 Cross behind LF, Small step to left with LF, Step to right with RF 

 

ROCK, RECOVER, ½ TRIPLE STEP, STEP, ¼ TURN LEFT, CROSS SHUFFLE 
18, 19  Rock forward with LF, Recover weight on RF 

20, &, 21 ¼ turn left and step to left with LF, Step next to LF with RF, ¼ turn left and 

step forward 

22, 23  Step forward with RF, ¼ turn left and step in place with LF 

24, &, 25 Cross over LF, Step close to RF with LF, Cross over LF 

  

SIDE ROCK, WEAVE, SIDE ROCK, SAILOR STEP 
26, 27  Rock to left, Recover weight on RF 

28, &, 29 Cross behind RF, Step to right with RF, Cross over RF 

30, 31  Rock to right, Recover weight on LF 

32, &, 1 Cross behind LF, Small step to left with LF, Step to right (this is the start of the 

dance) 

 

ENJOY!!! 
 

Contact: menendez.miquel@gmail.com 

mailto:djbolau@yahoo.fr

