
 

 

 
 
 

 
Type : Danse en Ligne, 32 Temps, 4 Murs   Difficulté : Déb / Intermédiaire 

Musique :  Your Man par Josh Turner, 101 Bpm, (CD : Long Black Train) 
 

Note Départ :  32 temps sur Your Man par Josh Turner  

 

Comptes Description Suggestion 

Calling 

Direction 

Sens 

    

Section 1 

1 

2-3  

4&5  

6-7  

8&1  

 

SWEEP CROSS STEP, SHUFFLE ROCK, ¼ TURN SHUFFLE 

Faire Large Cercle Pointe PD de côté vers l’Av, 

Croiser PD devant PG, Pas PG en Ar, 

Pas PD en Ar, PG à côté PD, Pas PD en Ar,  

Pas PG en Ar, Revenir PdC sur PD en Av,  

¼ t à D avec Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG à G, 

 

Sweep 

Cross Back 

Back Shuffle 

Back Rock 

Turn Left Chassé 

 

 

Ar 

 

Sur place 

¼ D  (3h) 

    

Section 2 

2-3  

4&5  

6-7  

8&1  

 

½ TURN, SIDE TOGETHER, SHUFFLE, ROCK, SHUFFLE 

½ t à D avec PD à D, PG à côté PD, 

Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD à D, 

Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar, 

Pas PG en Ar, PD à côté PG, Pas PG en Ar, 

 

Turn Side Close 

Right Chassé 

Rock Step 

Back Shuffle 

 

¼ D  (6h) 

D 

Sur place 

Ar 

    

Section 3 

2-3  

4&5  

6-7  

8-1  

 

ROCK, ROCK ROCK CROSS, ¼ TURN TWICE, STEP 

Pas PD en Ar, Revenir PdC sur PG en Av,  

Pas PD à D, PG à côté PD, Croiser PD devant PG,  

¼ t à D avec Pas PG en Ar, ¼ t à D avec Pas PD à D, 

Croiser PG devant PD, Toucher Pointe PD à D, 

 

Back Rock 

Scissor 

½ Turn 

Cross Touch 

 

Sur place 

 

½ D (12h) 

D 

    

Section 4 

 

2-3  

 

4&5  

6-7  

8&  

 

FULL MONTEREY TURN, HITCH, SHUFFLE, STEP ¼ TURN, 

CROSS ¼ TURN 

Tour complet par la D sur place en ramenant PD à côté PG et Monter 

Genou G vers l’Av, 

Croiser PG devant PD, Pas PD à D, Croiser PG devant PD, 

Pas PD à D, ¼ t à G avec PG à G, 

Croiser PD devant PG, ¼ t à G avec Pas PG en Av, 

 

 

Full Turn Hitch 

 

Cross Shuffle 

Side Turn Left 

Cross Turn Left 

 

 

Sur place 

 

D 

¼ G  (9h) 

¼ G  (6h) 

    

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire  
 

Si vous constatez une erreur de traduction, je vous remercie de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

SOFT  &  SLOW 
 

Chorégraphes : Ed Lawton & Rob Fowler 



  

Traduction et Préparation Laurent Peyruchaud (djbolau@yahoo.fr) 02.11.2012 

 

 

Soft & Slow 
Choreographed by Ed Lawton & Rob Fowler 

 
 
Description: 32 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance 
Musique: Your Man by Josh Turner [101 bpm /Long Black Train] 
Start dancing on lyrics 
 
SWEEP CROSS STEP, SHUFFLE, ROCK, ¼ TURN SHUFFLE 
1-3 Sweep right foot forward, cross right over left, step left back 
4&5 Chassé back right, left, right 
6-7 Rock left back, recover to right 
8&1 Turn ¼ right and side shuffle left on left, right, left 
 
½ TURN, SIDE TOGETHER, SHUFFLE, ROCK, SHUFFLE 
2-3 Turn ½ left then step right to right, step left together 
4&5 Chassé side right, left, right 
6-7 Rock left forward, recover to right 
8&1 Chassé back left, right, left 
 
ROCK, ROCK ROCK CROSS, ¼ TURN TWICE, STEP 
2-3 Rock right back, recover to left 
4&5 Rock right to side, recover to left, cross right over left 
6-7 Turn ¼ right and step back on left, turn ¼ right and step right to right 
8-1 Cross left over right, touch right to side 
 
FULL MONTEREY TURN, HITCH, SHUFFLE, STEP ¼ TURN, CROSS ¼ TURN 
2-3 Make a full turn right stepping right next to left, hitch left 
4&5 Crossing chassé left, right, left 
6-7 Step right to side, turn ¼ left and step left to left 
8& Cross right over left, turn ¼ left and step forward on left 
 
REPEAT 
 
Informations pour contacter le chorégraphe: 
Ed Lawton | Adresse: The Urban Cowboy, 827 Hight Street Goldenhill Stoke-on-Trent ST6 
5QH | Téléphone: 01782 777172 or 01782 861034 or 01257 34674 
Rob Fowler | [Courriel] | [Website] | Adresse: Sapphire Ents, P.O. Box. 156 Bognor Regis, 
PO22 6QS. | Téléphone: 01243 582434 
 
Ajouté aux archives Kickit: 24-Jan-2006 

mailto:rob@mastersinline.com
http://www.robfowler.net/

